
CONTACTEZ-NOUS

www.autismelandes.fr
06.70.68.85.45

Autisme Landes sur facebook
pole.relais.tsa40@zaclys.net

Pôle Ressources et Relais

PÔLE 
RESSOURCES ET RELAISZone d’intervention

Autisme Landes a été créée en 1994
à l’initiative de parents d’enfants
autistes et de professionnels de

santé des Landes

Le pôle ressources et relais accompagne
les aidants dans la gestion du quotidien des
personnes avec un trouble du spectre de
l’autisme.

Ce service est ouvert à toutes les tranches
d’âge et vise à proposer, sur un temps
donné, des actions de soutien, de relayage,
de formation, et d’accompagnement adapté.



Nos partenaires

Nos services

Soutien aux aidants
Un soutien dédié pour les aidants dans leur rôle au
quotidien

Relayage 
Un service de relais (hors nuit et week-end)

Accueil itinérant
Organiser des cafés parents, des rencontres et des
ateliers dans différents lieux pour faciliter l’échange et
l’accompagnement

Groupes de parole
Des espaces d’écoute et de partage d’expériences
entre familles

Formations et Sensibilisations
Formations adaptées pour les familles, les aidants et
les professionnels pour mieux comprendre le TSA et
ses spécificités

Notre équipe

    2 Educatrices spécialisées
    1 Assistante relais éducative
    1 Psychologue
    1 Chef de service


