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                                 Association pour l'accueil et l''accompagnement des Autistes                                                                                                                    


Autisme Amitié…
Autisme Amitié est une association qui regroupe des personnes concernées par l'autisme et les troubles apparentés : parents, professionnels, sympathisants, etc. 
Cette association a pour objectifs, entre autres, de venir en aide aux familles face au handicap mental, en particulier l'autisme.                          
 

"PARENT'HESE"… 
pour aider les familles d'handicapés.
Parent'hèse... pourquoi... pour qui  ?
- La vie de parent d'handicapé est particulièrement difficile sur le plan affectif.
- Elle est difficile aussi sur le plan matériel, car l'arrivée d'un petit handicapé dans une famille va apporter des perturbations, des complications infinies.
Au quotidien, c'est une tension énorme pour faire face, jour et nuit, aux problèmes de cet enfant.
Tout cela, dans un périmètre de vie de plus en plus réduit : plus de loisirs, plus de vraies vacances, de moins en moins de relations.
Les familles touchées par le handicap sont souvent dans l'incapacité de partir pour "souffler" un peu, en raison de :

-  frais importants liés au handicap, qui restreignent, l'organisation d'un moment de répit, d'un voyage.
-  l'impossibilité de laisser leur enfant autiste, afin de ne pas trop le sortir du cadre habituel, de son entourage.

- la difficulté de trouver une personne adaptée, compétente pour s'occuper de leur enfant.
- leur manque d'esprit de décision, d'initiative, ne serait-ce que pour une sortie, un "break", compte tenu de leur lassitude, de leur épuisement.
Cette situation finit par user, broyer, ceux qui la vivent.
Bien souvent les choses se terminent mal : 
Epuisement, hospitalisation de l'un des deux parents, situation intenable pour celui qui reste, et finit par craquer, lui aussi.
L'association Autisme Amitié a donc développé une démarche appelée "Parent'hèse" qui consiste en une aide en terme d'organisation et de financement, pour la mise en place de séjours de repos ou de rupture pour les familles.
Ce moment de répit doit prévenir leur épuisement, les aider à poursuivre le chemin.
Cette initiative est rendue possible grâce à la participation de la Caisse d'Allocations Familiales, la Caisse Primaire d'Assurance Maladie et l'association Autisme Amitié.
Les personnes intéressées par cette initiative et qui souhaitent une aide, sous quelque forme que ce soit, peuvent nous contacter.
- par téléphone :  
  05 58 47 77 44 / 06 71 84 66 91
- par  mail :
  association.amitie40@orange.fr
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